
Sicherheitstipps 
- Bitte bringt keine Kleinteile mit, an denen sich Kinder verschlucken können (bitte auch 

beim Spielzeug darauf achten). 
-  Bitte gibt eurem Kind keine Lebensmittel mit, an denen es sich leicht verschlucken kann 

o Nüsse und Samen: Ganze Nüsse können leicht in die Atemwege gelangen. 
▪ Besser ist z.B. Mandelmus. 

o Trauben, Tomaten und Kirschen: Diese sollten halbiert, oder geviertelt werden, 
um das Risiko des Verschluckens zu minimieren. 

- Bitte lagert keine Cremes, Seifenblasen, etc. in dem Rucksack eures Kindes. 
- Bitte sorgt dafür, dass ich über medizinische Besonderheiten informiert bin. 


